
現代の

2021/3/20

～「もったいない」を「ありがとう」に～

子ども食堂フードバンク

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
おかげさまで、パルコープ子ども食堂フードバンクのとりくみについて、いろんな地域から、学習会にお呼びいただけるようになりました。
切り口は食品ロスであったり、フードドライブであったりと、いろいろですが、今日は、一番の王道「貧困」と「子ども食堂」というテーマでお話しさせていただきます。よろしくお願いします。
まずは、子ども食堂をとりあげた、テレビ報道からご覧ください。



生活協同組合おおさかパルコープ

●宅配、店舗でのコープ

商品や一般商品の供給

活動

●様々なサービス、福祉、

共済等の事業活動

●エリアは大阪市内と

北河内７市



◆生活協同組合おおさかパルコープ

☆エリア：大阪市内と北河内７市

☆事業高：２０２０年度計画
５８５億円

・宅配事業 ４７８億円
・店舗事業 １０７億円

☆組合員数 ４５万人

大和川

淀川

京都府

奈
良
県

和歌山県

●大阪市

●

枚方市



FOOD BANK
（フードバンク）



フードバンクとは

包装の傷みなどで、品質に問題がない

にもかかわらず市場で流通出来なくなっ

た食品を、企業から寄附を受け生活困窮

者などに配給する活動、およびその活動

を行う団体。

1967年、アメリカ合衆国アリゾナ州で、

世界初のフードバンクである「セントメ

アリーズフードバンク」が誕生。



FOOD DRIVE
（フードドライブ）

※ドライブ・・寄付などの運動



フードドライブとは

家庭で余っている食べ物を学

校や職場などに持ち寄りそれ

らをまとめて地域の福祉団体

や施設、フードバンクなどに

寄付する活動



FOOD  
PANTRY

（フードパントリー）

※パントリー・・食品の貯蔵室



フードパントリーとは

フードバンクから寄付された食料を必

要とする人に届ける取り組み。つまり、

それぞれのフードパントリーでは支給

対象者、支給量、支給日などを決めて、

当事者に無料で食料品を配布している。

ひとり親や生活困窮者など、生活に

困っている人々に食料を無料で配布す

るための地域の拠点です。



こども食堂あのね〈大阪市旭区〉

フードパントリー
（食材の無料配布）



しまルーム
〈大阪市中央区〉

フードパントリー
（食材の無料配布）



おおさかパルコープの
食品ロス対策のとりくみ

①フードバンク関西への食材提供

➁パルコープこども食堂フード

バンクを立ち上げ、食材の無償

提供

➂フードドライブの取り組み推進



パルコープ子ども食堂フードバンク設立
（2017年）

→５８団体６３ヶ所の子ども食堂

＋３シングルマザー支援団体へ提供

（2021年3月現在）

くずはみんなの里０円食堂
交野天の川
子ども食堂



Ⅰ．仕分け作業（月１回）～常温品

賞味期限・消費期限
をチェック！

食品

菓子

乾物

麺類 味噌汁、汁物

ドリンク調味料

レトルト缶詰



Ⅱ．仕分け作業（月１回）～冷凍品

賞味期限・消費期限
をチェック！

冷凍品

お惣菜

お魚

お肉

お野菜 冷菓



Ⅲ．仕分け作業（週３回）～冷蔵品



毎週（冷蔵品）、毎月（常温品・冷凍品）を
子ども食堂さんへお届けします。



Ⅳ．店舗の農産品の提供



フードドライブの取り組み



フードドライブの流れ



フードドライブで回収できるもの



提供いただく際のルール



大阪市とのフードドライブ連携協定を締結

（2019年6月）

大正区民まつり
（10/20）

旭福祉まつり
（10/27）

天王寺区民まつり（9/8）

さらなる拡がりのフードドライブ活動



浪速区役所、他施設で常設のフードドライブ
活動を実施

浪速区役所 浪速区社会福祉協議会 浪速区民センター

さらなる拡がりのフードドライブ活動



さらなる自治体との連携を

● 交野市とまもなく連携

協定実施

● 枚方市とも次年度に向け

て準備中

● 現在、寝屋川市との協定

にむけ準備中



さらなる拡がりの
フードドライブ活動

三井住友信託銀行難波支店で

パルコープとの提携した

フードドライブ活動を実施



天王寺区玉造日之出南商店街で、パルコー
プと提携した常設のフードドライブ活動を
実施

さらなる拡がりのフードドライブ活動



さらなる拡がりの
フードドライブ活動

鶴見区鶴見緑地公園内のなにわECOスクエア
天に、パルコープと提携した常設のフード
ドライブ活動を実施



生活協同組合ヘルスコープおおさか

きづがわ医療福祉生協でも、

パルコープと提携した常設の

フードドライブ活動を実施

生活協同組合
ヘルスコープおおさか

きづがわ医
療福祉生協

さらなる拡がりのフードドライブ活動



ご清聴、ありがとうございました。
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